
 

 

 

＜第
だい

７１回
かい

 青少年
せいしょうねん

読書
どくしょ

感想
かんそう

文
ぶん

全国
ぜんこく

コンクール課題
か だ い

図書
と し ょ

について＞ 

●課題
か だ い

図書
と し ょ

の貸出
かしだし

について 

    

・７月
がつ

1日
たち

から８月
がつ

3１日
にち

のまでの間
あいだ

、貸出
かしだし

期間
き か ん

は８日間
かかん

となります。 

・貸出
かしだし

は、子
こ

ども１人
ひ と り

につき１冊
さつ

でお願
ねが

いします。 

 

・予約
よやく

状況
じょうきょう

によっては、夏
なつ

休
やす

み期
き

間
かん

中
ちゅう

に貸出
かしだし

の 順
じゅん

番
ばん

が回
まわ

ってこない場合
ばあい

があります。ご了
りょう

承
しょう

ください。 

・予約
よやく

の本
ほん

の受取
うけとり

は、お早
はや

めにお願
ねが

いします。 

 

●夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

の自
じ

由
ゆう

研
けん

究
きゅう

・工
こう

作
さ く

の本
ほん

の貸
かし

出
だし

について 

・子
こ

ども１人
ひ と り

につき３冊
さつ

まででお願
ねが

いします。  

  書名
しょめい

 請求
せいきゅう

記号
き ご う

 著者
ちょしゃ

 

 ライオンのくにのネズミ Ｅ／サカ さかとく み雪
ゆき

 

 ぼくのねこポー ９１３／イワ 岩瀬
い わ せ

 成
じょう

子
こ

 

  ともだち Ｅ／テイ ベンジー・デイヴィス 

 ワレワレはアマガエル Ｅ／マツ 松橋
まつはし

 利光
としみつ

 

 ふみきりペンギン ９１３／オク おくはら ゆめ 

 バラクラバ・ボーイ ９３３／ロフ ジェニー・ロブソン 

 
たった２℃で・・・ Ｅ／チヨ チョン ジンギョン 

  ねえねえ、なに見
み

てる？ Ｅ／ヘル ビクター・ベルモント 

 ぼくの色
いろ

、見
み

つけた！ ９１３／シス 志津
し づ

 栄子
え い こ

 

 
森
も り

に帰
かえ

らなかったカラス ９３３／ウイ ジーン・ウィリス 

  マナティーがいた夏
なつ

 ９３３／クリ エヴァン・グリフィス 

  とびたて！みんなのドラゴン ７６７／オサ オザワ部長
ぶちょう

 

 わたしは食
た

べるのが下手
へ た

 ９１３／テン 天川
てんかわ

 栄人
え い と

 

 
スラムに水

みず

は流
なが

れない ９３３／ハシ ヴァルシャ・バジャージ 

  鳥居
と り い

きみ子
こ

 ２８９／タケ 竹内
たけうち

 紘子
ひ ろ こ

 

 

※以下
い か

の 3冊
さつ

（高校生
こうこうせい

の課題
か だ い

図書
と し ょ

）は通常
つうじょう

の本
ほん

と同
おな

じ貸
かし

出
だし

方
ほう

法
ほう

で 15日間
にちかん

の期間
き か ん

となります。 

 銀河
ぎ ん が

の図書室
と し ょ し つ

 ９1３６／ナト 名取
な と り

 佐和子
さ わ こ

 

 夜
よる

の日記
に っ き

 ９３３／ヒラ ヴィーラ・ヒラナンダニ 

 「コーダ」のぼくが見
み

る世界
せ か い

 ３６９２／イカ 五十嵐
い が ら し

 大
だい

 

課
か

題
だい

図
と

書
しょ

、自
じ

由
ゆう

研
けん

究
きゅう

・工
こう

作
さく

の本
ほん

の貸
かし

出
だし

については、たくさんの方
かた

に 

ご利
り

用
よう

いただけるようご 協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いします。 

 

国分寺
こくぶんじ

図書館
としょかん

だより 

令和
れいわ

7年
ねん

夏
なつ

号
ごう

 

小
学
校
高
学
年 

 

小
学
校
中
学
年 

小
学
校
低
学
年 

中
学
生 

高
校
生 



『理科
り か

と算数
さんすう

で検
けん

証
しょう

したら、わ

かってしまった 昔 話
むかしばなし

の真実
しんじつ

 

２世界
せ か い

のお話編
はなしへん

』 

 

柳田
やなぎだ

 理科
り か

雄
お

／監修
かんしゅう

 

フレーベル館
かん

／出版
しゅっぱん

 

４０４／リカ-２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「アリとキリギリス」のキリギリスは夏
なつ

の間
あいだ

、本当
ほんとう

に

遊
あそ

んでいたの？今
いま

まで魔法
ま ほ う

やファンタジーで片付
か た づ

けて

いた昔 話
むかしばなし

の謎
なぞ

を、小学校
しょうがっこう

の理科
り か

や算数
さんすう

で検
けん

証
しょう

してい

きます。さて、キリギリスの検証
けんしょう

結果
け っ か

はいかに？ 

この本
ほん

で、確
たし

かめてみて下
くだ

さい。 

 

『正
ただ

しい会社
かいしゃ

の休
やす

み方
かた

』      

 

志賀
し が

 直樹
な お き

／著
ちょ

 

秀和
しゅうわ

システム／出版
しゅっぱん

 

３６６３／シカ 

昨今
さっこん

、仕事
し ご と

と私生活
しせいかつ

のワークライフバランスが盛
さか

んに

叫
さけ

ばれるようになりました。 

この本
ほん

は、年次
ね ん じ

有給
ゆうきゅう

休暇
きゅうか

の基本的
きほんてき

考
かんが

え方
かた

や取得
しゅとく

方法
ほうほう

な

どを読者
どくしゃ

からの質問
しつもん

に答
こた

える形式
けいしき

でわかりやすく解説
かいせつ

しています。これから仕事
し ご と

を始
はじ

める方
かた

や今後
こ ん ご

出産
しゅっさん

・育児
い く じ

を考
かんが

えている方々
かたがた

にもお勧
すす

めの一冊
いっさつ

です。 

『色彩
しきさい

の魔術師
まじゅつし

エリック・カールの

絵本
え ほ ん

とアート』 

 

ペンギン・ランダムハウス／編
へん

 

偕成社
かいせいしゃ

／出版
しゅっぱん

 

７２６６／カル 

 

『移動
い ど う

する民
たみ

 ノマドのくらし』 

 

キンチョイ・ラム／作
さく

 

八木
や ぎ

𣘺
はし

 伸
のぶ

浩
ひろ

／日本語版
に ほ ん ご ば ん

監修
かんしゅう

 

くまがい じゅんこ／訳
やく

 

玉川
たまがわ

大学
だいがく

出版部
しゅっぱんぶ

／出版
しゅっぱん

  

３８２／ラム 

 

ひとつの場所
ば し ょ

に定住
ていじゅう

せず、移動
い ど う

しながら暮
く

らす人々
ひとびと

を

ノマドといいます。移動
い ど う

する理由
り ゆ う

は様々
さまざま

。食
た

べ物
もの

、牧草
ぼくそう

、

商売
しょうばい

などなど… 伝統的
でんとうてき

な暮
く

らしを続
つづ

けるノマドで

すが、近年
きんねん

彼
かれ

らの移動
い ど う

が難
むずか

しくなっています。なぜな

のでしょう。様々
さまざま

なノマドの暮
く

らしを見
み

て、考
かんが

えてみ

てください。 

 

人気
に ん き

絵本
え ほ ん

「はらぺこあおむし」の作家
さ っ か

エリック・カール

の自伝
じ で ん

と作品
さくひん

を紹
しょう

介
かい

した本
ほん

です。彼
かれ

の作品
さくひん

は、薄紙
うすがみ

に

鮮
あざ

やかな彩色
さいしょく

をつけたコラージュの技法
ぎ ほ う

を使
つか

って作
つく

られています。ゆかいな動物
どうぶつ

や人
ひと

、おいしそうな食
た

べ

物
もの

がでてくるお話
はなし

は一体
いったい

どのようにしてうまれたの

でしょうか。 

『ブラバン！甲子園
こうしえん

 グレイテスト・ヒッツ』
」

 

 

ユニバーサル ミュージック／出版
しゅっぱん

 

１９／フラ 

 
昨年
さくねん

１００周
しゅう

年
ねん

を迎
むか

えた、阪神
はんしん

甲子園
こうしえん

球 場
きゅうじょう

を記念
き ね ん

して、春
はる

夏
なつ

の

高校
こうこう

野球
やきゅう

での人気曲
にんききょく

を集
あつ

めています。いずれの曲
きょく

も高校
こうこう

野球
やきゅう

を、

盛
も

り上
あ

げる内容
ないよう

となっています。 

高揚感
こうようかん

たっぷりの演奏
えんそう

を、お聞き
き

ください。 

新
あたら

しい本
ほん

＆ＣＤの紹介
しょうかい

 

 

テーマ 「図鑑
ず か ん

」 

★C D★ 



『「ヒロシマ消
き

えたかぞく」 

のあしあと』 

 

指田
さ し だ

 和
かず

／著
ちょ

 

ポプラ社
しゃ

／出版
しゅっぱん

 

２１０／サシ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

那須
な す

正幹
まさもと

さんの遺作
い さ く

「ばあちゃんの詩
うた

」を絵本
え ほ ん

にしたも

の。認知症
にんちしょう

になったばあちゃんは、原爆
げんばく

で亡
な

くなったに

いちゃんとぼくを間違
ま ち が

えて、毎日
まいにち

玄関
げんかん

でお見送
み お く

りとお迎
むか

えを繰
く

り返
かえ

します。そんな姿
すがた

を見
み

て、ぼくがばあちゃん

にやくそくしたことは…。ぼくの思
おも

いが心
こころ

に響
ひび

きます。 

 

『やくそく  ぼくらはぜったい

戦争
せんそう

しない』 

那須
な す

 正幹
まさもと

／さく 

武田
た け だ

 美穂
み ほ

／え 

ポプラ社
しゃ

／出版
しゅっぱん

  

Ｅ／タケ 

 

今年
こ と し

は、終戦
しゅうせん

８０年
ねん

を迎
むか

えます。当時
と う じ

、全国
ぜんこく

各地
か く ち

で市街地
し が い ち

空襲
くうしゅう

があり、多
おお

くの方々
かたがた

が

罹災
り さ い

しました。 

この本
ほん

はそんな戦争
せんそう

のはじまりから、戦後
せ ん ご

の

復興
ふっこう

、平和
へ い わ

条約
じょうやく

締結
ていけつ

に至
いた

るまでの現代史
げんだいし

を

わかりやすく解説
かいせつ

したものです。戦争
せんそう

と平和
へ い わ

について語
かた

り合
あ

うきっかけになる一冊
いっさつ

です。 

著者
ちょしゃ

の指田
さ し だ

 和
かず

さんは、広島
ひろしま

平和
へ い わ

記念
き ね ん

資料館
しりょうかん

である

家族
か ぞ く

の写真
しゃしん

を目
め

にします。広島
ひろしま

市
し

で理髪店
りはつてん

を営
いとな

みな

がら妻
つま

と４人
にん

の子
こ

どもたちと一緒
いっしょ

に暮
く

らしていた

鈴木六郎
すずきろくろう

さん一家
い っ か

の幸
しあわ

せな日常
にちじょう

風景
ふうけい

の数々
かずかず

。しか

し家族
か ぞ く

は原爆
げんばく

で全滅
ぜんめつ

・・・本書
ほんしょ

では、鈴木六郎
すずきろくろう

さん

の甥
おい

、恒
つね

昭
あき

さんらから当時
と う じ

の聞
き

き取
と

りを元
もと

に一家
い っ か

６

人
にん

が原爆
げんばく

投下後
と う か ご

どのように亡
な

くなったか、その「あ

しあと」をたどっていきます。 

１９４５年
ねん

８月
がつ

６
むい

日
か

、広島
ひろしま

の街
まち

に原子
げ ん し

爆弾
ばくだん

が投
とう

下
か

されま

した。著者
ちょしゃ

はこの時
とき

１４歳
さい

でした。工場
こうじょう

勤務
き ん む

をしていた

時
とき

に被爆
ひ ば く

しました。 

被爆
ひ ば く

体験
たいけん

証言者
しょうげんしゃ

として、中
ちゅう

・高校生
こうこうせい

に伝
つた

える活動
かつどう

をし

ています。 

戦争
せんそう

と平和
へ い わ

を考
かんが

える一冊
いっさつ

となっています。 

 

『ガラスのうさぎ』 

 

高木
た か ぎ

 敏子
と し こ

／作
さく

 

武部
た け べ

 本一郎
もといちろう

／画
が

 

金
きん

の星
ほし

社
しゃ

／出版
しゅっぱん

  

９１３／タカ 

 

敏子
と し こ

は国民
こくみん

学校
がっこう

の６年生
ねんせい

。今
いま

の小学
しょうがく

６年生
ねんせい

と同
おな

い年
どし

です。その春
はる

に、彼女
かのじょ

は母
はは

と 妹
いもうと

たちを東京
とうきょう

大空襲
だいくうしゅう

で失
うしな

います。そのすぐ後
あと

に、生
い

き残
のこ

った父
ちち

も… 今
いま

から 80年前
ねんまえ

、本当
ほんとう

にあった一人
ひ と り

の女
おんな

の子
こ

の戦争
せんそう

の

お話
はなし

です。 

『１４歳
さい

のヒロシマ』 

 

梶本
かじもと

 淑
よし

子
こ

／著
ちょ

 

河出
か わ で

書房
しょぼう

新社
しんしゃ

／出版
しゅっぱん

  

３１９／カシ 

『池上
いけがみ

彰
あきら

の現代史
げんだいし

授業
じゅぎょう

』 

       

池上
いけがみ

 彰
あきら

／監修
かんしゅう

・著
ちょ

 

ミネルヴァ書房
しょぼう

／出版
しゅっぱん

 

２１０／イケ 

テーマ「平和
へ い わ

」 

今年
こ と し

は、戦
せん

後
ご

８０年
ねん

の年
とし

です。 

『平和
へ い わ

』が、いかに大事
だ い じ

かという

事
こ と

を、改
あらた

めて考
かんが

えさせられる本
ほん

を紹
しょう

介
かい

します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ビーチコーミング小事典
しょうじてん

  

拾
ひろ

って楽
たの

しむ海
うみ

の漂
ひょう

着物
ちゃくぶつ

』 

 

林
はやし

 重雄
し げ お

／著
ちょ

 

文一
ぶんいち

総合
そうごう

出版
しゅっぱん

／出版
しゅっぱん

  

４０７０／ハヤ 

 

暑
あつ

い夏
なつ

に冷
つめ

たくて、おいしいゼリーはいかがでしょう

か。 

「ぶどうゼリー」や「レモンゼリー」、「飲
の

めるゼリー」

のレシピも掲載
けいさい

されています。作
つく

ってみたいゼリーの

レシピを探
さが

すのもいかがでしょうか。ゼリーを食
た

べ

て、暑
あつ

い夏
なつ

を乗
の

り切
き

りましょう！！ 

『おとなのゼリー』 

 

高石
たかいし

 紀子
の り こ

／著
ちょ

 

家
いえ

の光
ひかり

協会
きょうかい

／出版
しゅっぱん

  

５９６６／タカ 

浜辺
は ま べ

の漂
ひょう

着物
ちゃくぶつ

を拾
ひろ

うビーチコーミング。浜
はま

（ビーチ）を櫛
くし

で梳
と

かすように（コーミング）、注意
ちゅうい

深
ぶか

く観察
かんさつ

することから、

その名
な

がつきました。身近
み ぢ か

な瀬戸内海
せ と な い か い

で、この本
ほん

を片手
か た て

に

いざ、お宝
たから

探
さが

し！ ちなみに図書
と し ょ

館員
かんいん

は、カシパンを拾
ひろ

っ

たことがあります。探
さが

してみてね♪ 

ハーブは、心
こころ

や体
からだ

を癒
いや

してくれる植物
しょくぶつ

です。 

香
かお

りや成分
せいぶん

は、自律
じ り つ

神経
しんけい

を整
ととの

え、リラックス効果
こ う か

をも

たらします。この本
ほん

では、ハーブの歴史
れ き し

や基礎
き そ

知識
ち し き

、

活用
かつよう

方法
ほうほう

が紹
しょう

介
かい

されています。 

暑
あつ

い夏
なつ

、ハーブを活用
かつよう

して、快適
かいてき

な夏
なつ

を過
す

ごしてみませ

んか。 

『ハーブの癒
いや

し』 

 

諏訪
す わ

 晴美
は る み

／監修
かんしゅう

 

翔泳社
しょうえいしゃ

／出版
しゅっぱん

  

６１７６／ハフ 

 

『ハンモックキャンプの本
ほん

』 

 

野沢
の ざ わ

 ともみ／著
ちょ

 

ライスパブリッシング／出版
しゅっぱん

 

７８６３／ノサ 

 

キャンプをするならハンモックもおすすめです！と

ても軽
かる

くて化粧
けしょう

ポーチよりもコンパクトに収納
しゅうのう

でき

るものが多
おお

く、設営
せつえい

はツリーストラップで木
き

に巻
ま

きつ

けたり、ハンモックスタンドを立
た

てて吊
つ

るすだけ。タ

ープ（風
かぜ

・日
ひ

よけ、目隠
め か く

し）もセットするとより快適
かいてき

になります。地面
じ め ん

がぬかるんでいても宙
ちゅう

に浮
う

いている

ので問題
もんだい

なし。暑
あつ

く寝苦
ね ぐ る

しい夜
よる

は蚊帳
か や

つきのハンモッ

クに揺
ゆ

られながら星空
ほしぞら

をながめてみませんか。 

『スロージョギング入門
にゅうもん

』 

 

田中
た な か

 宏
ひろ

暁
あき

／著
ちょ

 

ＰＨＰ研究所
けんきゅうじょ

／出版
しゅっぱん

 

Ｂ７８２０／タナ 

 

今年
こ と し

も、春先
はるさき

から夏日
な つ び

を記録
き ろ く

しています。この暑
あつ

さ

を乗
の

り切
き

るには、何
なに

より体力
たいりょく

つくりが不可欠
ふ か け つ

です。

「スロージョギング」はアンチエイジングなスポー

ツとして体力
たいりょく

つくりに最適
さいてき

です。 

この本
ほん

はスロージョギングの方法
ほうほう

や効能
こうのう

を図解
ず か い

付
つ

きで、わかりやすく解説
かいせつ

した一冊
いっさつ

です。暑
あつ

さに負
ま

け

ない体力
たいりょく

つくりをこの本
ほん

から始
はじ

めて、暑
あつ

い時期
じ き

を乗
の

り切
き

りましょう。 

 

～テーマ～ 

「夏
なつ

を快適
かいてき

に過
す

ごしましょう」 

 暑
あつ

い夏
なつ

の日
ひ

に、快適
かいてき

に過
す

ごしたい！ 

そんな時
とき

に、おススメしたい本
ほん

を、

紹介
しょうかい

します。 


